
Gebiedsteam

Voor vragen en hulp bij: 

jeugd en gezin, wonen en zorg, inkomen 

en schulden, werk, actief zijn en meedoen.

Gebiedsteam Wolvega

Bezoekadres: Griffioenpark 3. 

Gebiedsteam Noordwolde

Bezoekadres: Mandehof 15. 

Openingstijden: 09.00 tot 13.00 uur

Tel. 0561-691233

E-mail: gebiedsteam@weststellingwerf.nl

Voedselbank

Verstrekken van een 

voedselpakket (elke 2 weken)

Criterium: Een besteedbaar inkomen hebben van 

maximaal € 190 per huishouden + € 110 p.p. per 

maand. Voor een alleenstaande is het € 300 per 

maand. Voor een gezin van 2 ouders + 2 kinderen 

(€ 190 + 4 x € 110) is het € 630 per maand.

Aanmelden bij Ina Nell: tel.: 06-14452245 (dinsdag 

en donderdag van 14 - 17 uur)

e-mail: voedselbankwolvega@gmail.com

Burgerplatform 

Sociaal Domein

• Belangen behartigen van inwoners die 

gebruik maken van voorzieningen en 

uitkeringen van de gemeente.

• Advies geven aan de gemeente over 

uitvoering van de wetgeving (Wmo, 

Participatie- en Jeugdwet en terrein van 

Werk & Inkomen). 

Mocht u het niet eens zijn over de manier waarop u 

geholpen bent of wilt u meer informatie: 

wmoburgerplatform@gmail.com  

Burgerplatform Sociaal Domein

Postbus 14, 8470 AA Wolvega

Stichting Leergeld 

Alle kinderen mogen meedoen!

Want nu meedoen is straks 

meetellen.

Kinderen tussen 0-18 jaar uit financieel minder 

draagkrachtige gezinnen (inkomen tot 120% 

bijstandsnorm) mee laten doen op school en met 

een culturele, sportieve of welzijn activiteit!

Betaling aan vereniging, school of leverancier.

www.leergeld.nl. Tel.: 06-23745440 (bereikbaar 

dinsdag en donderdag van 10 - 13 uur). 

info@leergeldweststellingwerf.nl. Mireille Eindhoven

Kledingbank 

De Stellingwerven

Aanbieden van (gebruikte) kleding vanaf 

maat 86 aan mensen die het nodig hebben (bijv. 

met een bijstandsuitkering en/of zodanige schulden 

waardoor er te weinig geld is voor kleding). Ook 

voor mensen die eenmalig hulp nodig hebben. De 

kleding is gratis.

Willem Lodewijkstraat 68, Wolvega. Tel.: 

0644466858, www.kledingbankdestellingwerven.nl 

Open: maandag en woensdag 9.00 –12.00 uur

Thematafel Armoede, partijen  

gemeente Weststellingwerf 

z.o.z.
Versie januari 2023

Speelotheek 

Noordwolde e.o.

Speelgoed, spellen, puzzels en educatief 

materiaal lenen voor 0 - +/- 12 jaar. 

Advies en voorlichting over spel en 

speelgoed.

Openingstijden, contact en info: 

www.speelotheek-noordwolde.nl 

in ‘t Buurthuus 

Aangesloten bij Stichting Leergeld

Volwassenenfonds

Deelname aan Sport en 

Cultuur voor volwassenen 

met een laag inkomen. Betaling gaat 

rechtstreeks naar aanbieder. 

Aanmelden gaat via een intermediair: gebiedsteam, 

Stichting Leergeld en Beweegteam 

Weststellingwerf. www.volwassenenfonds.nl



Humanitas

Thuisadministratie: Financiën en 

administratie op orde brengen en houden.

Home Start: Opvoedingsondersteuning voor 

gezinnen met in elk geval één kind van 7 jaar of 

jonger. Een getrainde en ervaren vrijwilliger komt 

(wekelijks) langs.

Kind aan Huis: voor het ontlasten van ouder 

en kind door opvang in een gastgezin op 

afgesproken middag of dag.

Vrijwillig huisbezoek: Thuishulp biedt 

mensen die eenzaam zijn een luisterend oor, 

ontlasten mantelzorger, samen wandelen of 

boodschappen doen.

Humanitas Taalactivering: Taalvaardigheid 

bij kinderen te verbeteren en ouders te tonen hoe 

ze hun kinderen kunnen ondersteunen. 

Organiseren van voorleesprojecten.

Begeleiding van A-Z  (arts tot 

ziekenhuis): Begeleiding door vrijwilliger bij 

bezoek van een arts. 

Speelgoedactie: Sinterklaasactie voor 

kinderen tot 12 jaar. 

Kindervakantieweken: Een vakantieweek 

voor kinderen van 5 tot 12 jaar. 

Aanmelden: destellingwerven@humanitas.nl

Protestantse Gemeente Wolvega, 

Gemeente De Toevlucht Wolvega, 

Rooms-katholieke parochie Wolvega, 

Vrije Gereformeerde Kerk

Samen Eten
Maandelijks wordt er op een donderdagavond 

(vaak de derde van de maand) gezamenlijk 

gegeten in 1 van de gebouwen van 

bovengenoemde organisaties. Er wordt een 

volledige maaltijd aangeboden. Een bijdrage 

(€ 4) is gewenst, maar niet verplicht.

Inloop: 17.30 uur; aanvang: 18.00 uur.

Iedereen kan meedoen. Opgave vooraf is 

noodzakelijk. Ria van Zwieten, Tel.: 0561-616536 

en 06-37204465 of sameneten@ziggo.nl

Samen Koffiedrinken 
Elke dinsdagmorgen tussen 10.00 - 11.30 uur. 

Kerkgebouw  De Mirt.  Beatrixstraat 36a,  

Wolvega. Er zijn geen kosten aan verbonden.

Papierwinkel

Gratis hulp bij:

- invullen van formulieren

- aanvragen uitkeringen en regelingen

- belastingzaken 

- lezen van lastige brieven

- en meer

Inloopspreekuur: 

Wolvega

Bibliotheek Wolvega, Griffioenpark 10

Dinsdag tussen 13.00 en 15.00 uur. 

Noordwolde

‘t Buurthuus, Mandehof 13

Donderdag tussen 13.00 en 15.00 uur.

Thematafel Armoede, partijen  

gemeente Weststellingwerf 

Onafhankelijke 

Seniorenvereniging 

Wolvega  

Het opkomen voor en de behartiging van de 

lokale belangen van senioren in Wolvega en 

omgeving, om zo een actieve deelname aan 

de samenleving te bewerkstelligen. 

Voor leden: hulp bij belastingaangifte en formulieren, 

huisbezoek, activiteiten zoals biljarten, bowlen, jeu de 

boules, klootschieten, klaverjassen, sjoelen, koersbal, 

schaken, aquarobics, zwemmen, wandelen, fietsen, 

Fysio sport, yoga, sport en spel, schilderen, leesgroepen, 

kunstgroep, cabaret, festiviteiten en klassieke muziek.

Sjoukje Held, tel.: 0630767454 (ook aanmelden) of 

sjoukjeheld@osw-wolvega.nl

Taalplein

Voor hulp om beter te leren 

lezen, schrijven, rekenen of werken

op de computer. De hulp is gratis.

De taalcoördinator bekijkt samen met je welke hulp er 

bij je past. Meer weten over wat laaggeletterdheid is 

of hoe je het kan herkennen? Op het Taalplein kun je 

terecht met alle vragen rondom laaggeletterdheid.

Angelique Stoelwinder (Taalcoördinator), tel.; 0561-

612623. Kom langs in de Bibliotheek of stuur een email 

naar taal@bzof.nl
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